
 

JOURNEE NATIONALE 

DU BASKET 2017 

 

 

à Dudelange 
 

Centre Sportif Hartmann 

Rue Nic Biever 

L-3425 Dudelange 

 

Dimanche, le 26 Février 2017 

 
 

Poussins / Poussines (2005 / 2006) 

Tournoi 3x3  &  Skill Tests 

 

Minis / Fillettes (2003 / 2004) 

Tournoi 5x5  &  Skill Tests 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Merci de vous inscrire via le bulletin en annexe. 

Le programme détaillé vous sera envoyé après inscription. 



 

JOURNEE NATIONALE 

DU BASKET 2017 

 

 

Règlement 3 x 3 

Poussins / Poussines (2005 / 2006) 

 

o Maximum 6 joueurs/-euses, minimum 3 joueurs/-euses par équipe 

o Possibilité de former une équipe avec deux clubs différents 

o Maximum 3 équipes par catégorie et par club 

o Equipes mixtes acceptées 

o Durée : 1 x 8 minutes sans arrêt de chronomètre 

o Chaque joueur/-euse doit jouer au moins 4 minutes par rencontre 

o Elimination après 4 fautes personnelles (dans ce cas changement possible) 

o Pas de lancers francs, ni de temps mort. Les changements s’effectuent 

uniquement sur possession de balle (attaque) 

o Après la 4e faute collective, l’équipe adverse reçoit un point de bonus pour 

chaque faute sifflée 

o Pour chaque faute sifflée sur tentative de tir (lay-up), 1 point de bonus est 

attribué au lieu de 2 lancers francs, suivi d’une remise en jeu ligne de fond pour 

l’équipe adverse du joueur fautif 

o Table de marque: coaches non sollicités durant la rencontre 

o Uniforme: 2 couleurs par équipe 

o Chaque équipe apporte ses propres balles (marquez le nom du club) et de l’eau 

 



 

JOURNEE NATIONALE 

DU BASKET 2017 

 

 

Règlement 5 x 5 

Minis / Fillettes (2003 / 2004) 

 
 

o Max. 10 joueurs/-euses par équipe, min. 8 joueurs/-euses 

o Possibilité de former une équipe par deux clubs différents 

o Max. 2 équipes par catégorie par club 

o Equipes mixtes acceptées 

o Durée : 2 x 7 minutes sans arrêt de chronomètre 

o Chaque joueur/-euse doit jouer au moins 1 x 7 minutes 

o Elimination après 4 fautes (dans ce cas changement possible) 

o Pas de lancers francs, ni de temps-mort. Les changements sont uniquement 

possibles dans la deuxième mi-temps pour les joueurs/-euses qui n’ont pas 

joué dans la première mi-temps 

o Après la 4ième faute d’équipe, l’équipe adverse reçoit un point bonus pour 

chaque faute sifflée 

o Pour chaque faute sifflée sur tentative de tir (lay-up), 1 point de bonus est 

attribué au lieu de 2 lancers francs 

o Uniforme : 2 couleurs par équipe 

o Chaque équipe apporte ses propres balles (marquez le nom du club) et de l’eau 

 



 

JOURNEE NATIONALE 

DU BASKET 2017 

 

 

FICHE D’INSCRIPTION 

Poussins / Poussines 

Nom du Club : ______________________________________________________  

Nom et Email du responsable : _________________________________________  

 ________________________________________  

Nombre de repas à midi (à payer cash sur place) : __________________________  

Équipes à inscrire : indiquez s.v.p. le nombre d’équipes par catégorie 

(maximum 3 équipes par catégorie) 

POUSSINS : _______________________________________________________  

Coach/ Responsable : ________________________________________________  

POUSSINES : ______________________________________________________  

Coach/ Responsable : ________________________________________________  

POUSSINS MIXTES : _______________________________________________  

Coach/ Responsable : ________________________________________________  

 

Prière de retourner la fiche d’inscription à la FLBB  

jusqu’au 15 février 2017 au plus tard.  

Par courriel au planning@flbb.lu ou par fax au 48 21 14 

mailto:planning@flbb.lu


 

JOURNEE NATIONALE 

DU BASKET 2017 

 

 

FICHE D’INSCRIPTION 

Minis / Fillettes 

Nom du Club : ______________________________________________________  

Nom et Email du responsable : _________________________________________  

 ________________________________________  

Nombre de repas à midi (à payer cash sur place) : __________________________  

Équipes à inscrire : indiquez s.v.p. le nombre d’équipes par catégorie 

(maximum 2 équipes par catégorie) 

MINIS (  Fort ou   Moyen) : _______________________________________  

Coach/ Responsable : ________________________________________________  

FILLETTES (  Fort ou   Moyen) : __________________________________  

Coach/ Responsable : ________________________________________________  

MINIS MIXTES (  Fort ou   Moyen) : _______________________________  

Coach/ Responsable : ________________________________________________  

 

Prière de retourner la fiche d’inscription à la FLBB  

jusqu’au 15 février 2017 au plus tard.  

Par courriel au planning@flbb.lu ou par fax au 48 21 14 

mailto:planning@flbb.lu

